L'Université de Geneve

Recherche des participant.e.s

dans le cadre d'une etude internationale sur
I'epuisement parental

Nous cherchons des parents
ayant au moins un enfant
vivant encore au domicile
familial

La parentalité est une cause d’'épanouissement
et d’accomplissement pour les parents, mais
elle est également une expérience exigeante
qui  peut aller jusgu’a provoguer un
épuisement. Aidez-nous a mieux comprendre
les implications de la parentalité !

Les raisons menant a I'épuisement (burnout)
parental ne sont pas encore bien connues par
les professionnels ; il s’agit d’'une thématique
de recherche encore nouvelle et il est
nécessaire d’'obtenir le plus d'informations
possible auprés des parents.

Pour ce faire, un consortium de recherche
international a été mis sur pied sous la
direction de I'Université de Louvain-La-Neuve
en Belgique, et auquel I'Université de Geneve
participe.

Une premiére étude a été menée en 2018, et un
deuxiéme volet est maintenant réalisé pour
approfondir nos connaissances.

L'étude consiste a remplir un
questionnaire enligne

La durée du questionnaire est d’environ 45
minutes.

Les questions portent notamment sur le niveau
de fatigue ressenti par les parents, la
répartition des réles entre eux, ainsi que sur le
comportement de I'enfant. La participation est
ouverte a tout parent dés 18 ans, ayant au
moins un enfant vivant au domicile familial,
quel gue soit son age.

Votre participation est entiérement volontaire
et anonyme - aucune coordonnée personnelle
n’est demandee.

Pour participer

Il vous suffit de scanner
ce QR code et de
répondre aux guestions

Si vous désirez plus d’information sur cette étude,

contactez- nous a
etude-parentalite@unige.ch

Responsables de I’étude
Prof. Nicolas Favez, Université de Genéve

Dr. Michel Bader, Privat Docent, Université de Lausanne
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